
Администрация муниципального округа Среднеуральск Свердловской области

ПРОТОКОЛ
заседания Координационной комиссии по ограничению распространения ВИЧ-инфекции 

на территории муниципального округа Среднеуральск Свердловской области

№ 2 от «09» июня 2026 года

1. О реализации мероприятий по обеспечению эпидемиологического благополучия 
по заболеваемости ВИЧ - инфекцией населения муниципального округа Среднеуральск

Распространение ВИЧ-инфекции остается одной из основных проблем человечества. 
Роспотребнадзор проводит масштабную работу, направленную на противодействие 
распространению этого заболевания на территории России.

Вакцины, предупреждающие заражение ВИЧ пока не разработаны, но применяемая 
антиретровирусная терапия (APT) позволяет контролировать и предотвращать передачу ВИЧ. 
В настоящее время в России удалось резко снизить передачу ВИЧ от матери к ребенку.

ВИЧ-инфекция продолжает оставаться актуальной проблемой.
В 1 квартале 2026 года в муниципальном округе Среднеуральск зарегистрировано 

в 4,6 раза меньше случаев с лабораторных обнаружением ВИЧ-инфекции по сравнению 
с аналогичным периодом 2025г. Показатель случаев с лабораторных обнаружением ВИЧ- 
инфекции не превышает среднеобластной показатель и среднемноголетний уровень (СМУ).

Диагноз «ВИЧ - инфекция» установлен у 100% лиц с лабораторных обнаружением ВИЧ- 
инфекции (индикаторный показатель - 90%).

По итогам 2025г. суммарное число лиц с установлением клинического диагноза ВИЧ- 
инфекции составило 61,4% (лица с положительным результатом обследования на ВИЧ- 
инфекцию, обратившиеся в медицинское учреждение и вставшие на диспансерный учет 
для медицинского наблюдения и получения антиретровирусной терапии), при индикаторном 
показателе - 90%.

Таким образом, не все лица с положительным результатом исследования на ВИЧ- 
инфекцию обращаются за медицинской помощью и встают на диспансерный учет 
для медицинского наблюдения и получения антиретровирусной терапии.

Единственный способ узнать о заражении — сдать кровь на анализ. За 1 квартал 2026 года 
обследовано на ВИЧ - инфекцию 7,3% населения, при индикаторном показателе за год - 32%.

С целью предупреждения дальнейшего распространения ВИЧ-инфекции и снижения 
последствий, связанных с социальными заболеваниями, во исполнение Федерального Закона 
«О предупреждении в РФ заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека 
(ВИЧ-инфекции)» № 38 ФЗ от 30.03.1995 г, Областного Закона «О профилактике наркомании 
и токсикомании на территории Свердловской области», СанПиН 3.3686-21 Санитарно- 
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней.

Координационной комиссией принято РЕШЕНИЕ:
1. Заместителю Главы муниципального округа Среднеуральск Свердловской области - 

председателю Координационной комиссии А.И. Леонову:
1.1. Продолжить работу Координационной комиссии по вопросам профилактики 

наркомании, иных зависимостей и ВИЧ/СПИД не менее 1 раза в полугодие с заслушиванием 
представителей всех субъектов профилактики (в том числе предприятий и организаций).

1.2. Принять дополнительные меры, направленные на повышение охвата населения, 
в том числе групп высокого риска инфицирования, программами по профилактике ВИЧ - 
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инфекции: повышения уровня знания о ВИЧ - инфекции, формирование мотивации 
на снижение поведенческих рисков.

1.3. Принять дополнительные меры по информированию населения (особенно ВИЧ- 
инфицированных лиц) о необходимости диспансерного наблюдения в лечебно­
профилактической организации при выявлении ВИЧ-инфекции и важности получения 
антиретровирусной терапии с целью повышения качества жизни.

1.4. Обеспечить корректировку программы профилактики ВИЧ-инфекции и принять меры 
по увеличению финансирования мероприятий программы по профилактике ВИЧ-инфекции.

2. Главному врачу ГАУЗ СО «Верхнепышминская ЦГКБ им. П.Д. Бородина» 
В.Г. Денисову:

2.1. Принять все исчерпывающие меры по своевременному выявлению и обследованию 
ВИЧ-инфицированных и контактных с ними лиц, по проведению диспансерного наблюдения.

2.2. Усилить информационно-просветительскую работу по вопросам профилактики 
ВИЧ/СПИД в учебных заведениях, в учреждениях и организациях.

2.3. Активизировать меры по информированию населения о возможности узнать свой 
ВИЧ-статус, в том числе экспресс-тестированием (организовать работу точек экспресс- 
тестирования).

2.4. Довести до сведения лиц, имеющих возможность получать компенсации (проезд 
к месту обследования), об их правах и местах обращения за разъяснениями.

2.5. Принять дополнительные меры, направленные на повышения охвата диспансерным 
наблюдением и антиретровирусной терапией лиц с положительным результатом исследования 
на ВИЧ-инфекцию.

2.6. Принять дополнительные меры по повышению охвата населения обследованием на 
ВИЧ, в том числе групп высокого поведенческого риска инфицирования (наркопотребители, 
работники коммерческого секса, гомо-бисексуалисты, половые контакты и контакты "по игле", 
лица с беспорядочными половыми связями, контактные с больными ВИЧ/СПИД и иные 
категории), и увеличению их удельного веса в общей структуре обследованных на ВИЧ- 
инфекцию лиц по территории.

3. Начальнику МКУ «Управление образования муниципального округа Среднеуральск 
Свердловской области» Е.С. Сюзевой, директору МКУ «Управление культуры, физической 
культуры, спорта, молодежной политики и туризма» Л.А. Дюминой, директору МКУ 
«Управление делами администрации муниципального округа Среднеуральск Свердловской 
области» В.С. Барашевой, руководителям общеобразовательных учебных заведений 
продолжить активную работу по первичной профилактике ВИЧ среди населения 
МО Среднеуральск.

4. Средствам массовой информации организовать регулярную санитарно­
просветительную работу по профилактике ВИЧ-инфекции в МО Среднеуральск (СМИ, сайты).

Заместитель Главы муниципального округа
Среднеуральск Свердловской области, 
председатель Координационной комиссии И. Леонов


